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Nuestro Codigo de Conducta Verde...

CREEMOS QUE NO ES NECESARIO IMPRIMIR ESTE DOCUMENTO:

| Este documento es solamente un documento de informacion general.

I Toda la informacion la tienes disponible, ademas, en la web oficial.

I Hasta la fecha de celebracion del evento publicaremos nueva informacion y datos de interés, por lo que
I este documento podria quedar obsoleto con nuevas publicaciones posteriores.
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1. PROGRAMA GENERICO DEL CESAR

El I Raid de la Vera — Campeonato de Selecciones de Raid de Aventura 2025 contara
con un tiempo total de 20, 13 y 10 horas de carrera segun categorias, repartidos de la
siguiente manera:

CATEGORIA " ETAPAS DURACION ~ HORARIO
Absoluto - Open 20h | Etapa dnica | 20 7S G€ carmeracomo | o 500 2 06h00
maximo
Veteranos - Open 13 h Etapa tnica 13 horas d? c.arrera como De 10h00 a 23h00
maximo
Juvenil - Open 10h Etapa tnica 10 horas. De 10h00 a 20h00

= PROGRAMACION DEL RAID:

VIERNES - 27 DE FEBRERO

Hora Programa Localidad Punto Clave
19h30 | Apertura de acreditaciones _ Casa de Cultura, situada
: : - Jarandilla de la Vera en la Avenida Joaquin
22h00 | Fin recogida documentacion Ruiz Jiménez, s/n,

SABADO - 1 DE MARZO

Hora Programa Localidad Punto Clave

Apertura de inscripciones
Verificaciones técnicas y control
de material obligatorio en la
zona de salida.

10h00 | SALIDA
20h00 | META Juvenil - Open 10h

23h00 | META Veteranos - Open 13h
DOMINGO - 2 DE MARZO

Casa de Cultura, situada
en la Avenida Joaquin
Ruiz Jiménez, s/n,

08h30

Jarandilla de la Vera

Avenida Joaquin Ruiz
Jiménez, s/n

Hora Programa Localidad Punto Clave

Avenida Joaquin Ruiz

06h00 | META Absolutos - Open 20h o
Jimeénez, s/n

Desayuno ofrecido por la

10h30 N
organizacion

Jarandilla de la Vera Casa de Cultura, situada
en la Avenida Joaquin

11h30 | Entrega de Trofeos Ruiz Jiménez, s/n,

Club Orientacién
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2. PUNTOS CLAVE DE LA CARRERA

Localidades y puntos de paso del raid y distancias

LOCALIDADES DE PASO DEL RAID ‘

JARANDILLA GUIJO DE SANTA LOSAR DE LA CUACOS
BARBARA VERA DE YUSTE
JARANDILLA 4,7 km 6,1 km
GUIJO DE SANTA
BARBARA 4,7 km 10,8 km
LOSAR DE LA
VERA 6,1 km 10,8 km 15,4 km
CUACOS DE
YUSTE 15,4 km

Asistencia (Absoluto — 20h) (Veteranos — 13h) (Juvenil — 10h)

La salida-meta y los puntos de
transicion T1-T8-META estaran
situados en Avenida Joaquin Ruiz
Jiménez, s/n

No estacionar en la Avda
Antonio Prieto (I Concentracion
de Vehiculos Clasicos en honor
al Emperador Carlos V).

‘ ABio An anda alimentos
Mnloglco y herbolario®*

-

.

=» Servicios de Cafeteria — Bar
Datos de interés: “El Hogar" junto a la zona de
salida.

tub Orientacion
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D> PUNTO DE ASISTENCIA 1 | Desde Salidaa T2-T3
Mapa para llegar desde el Punto de Salida/T1 en

Jarandilla de la Vera hasta el punto de inicio de la
$2, situado en pabellon polideportivo de Guijo de
Ruta de El Trabuquete @ Santa Barbara, en la zona noreste del pueblo. En el
- Inicio de ruta , ., . g s
pabellon también sera el inicio de la S3y la S4.

Guijo de Santa Barbara

El aparcamiento aconsejado de esta transicion es
en los alrededores de la plaza, justo en la entrada
del pueblo. Subir andando a la transicion. Tenéis

servicio de bar en la plaza.

{EX-203]

puente Parral (&) Jarandilla de la Vera

o Salimos desde Jarandilla de la Vera por la CC- 245
direccion Guijo de Santa Barbara, unos 8 minutos y
EX-119 4,7 km.

Datos del mapa ©2026 Inst. Geogr. Nacional Términos
8min (4,7 km)
por CC-245

Datos de interés:

<> Servicio de bar en la plaza y otro mas en la
calle principal.

TODAS LAS CATEGORIAS > PUNTO DE ASISTENCIA 2 | Desde T4 a T5

Mapa para llegar desde la T3 en el Pabellon de

Guijo de Santa Barbara hasta el punto de inicio de
la S5, situado en Campamento el Venero de Losar
de la Vera, situado en la parte noroeste del pueblo

o de Santa Barbara,

Las calles son estrechas y empinadas se aconseja
aparcar antes de llegar a la zona de transicion.

leva
era

tosard Salimos del Pabellon de Guijo de Santa Barbara
e direccion Losar de la Vera por la CC245
desviandonos en Jarandilla hacia la EX203 direccion
Roblec | Losar de la Vera, 17 minutos durante 10,8 KM. Una

Vez entremos en el pueblo y después de pasar el
ayuntamiento giramos direccion noroeste hasta
llegar al Campamento el Venero.

Datos del mapa ©2026 Google, Inst. Geogr. Nacional Términos

17min (10,8 km)
por CC-245y EX-203
Datos de interes: =>» Servicios de Cafeteria — Bar en el pueblo.

l ~ o~y o Federacién
a. Cor Extremeﬁa
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ABSOLUTO/20H A CUACOS DE YUSTE P> PUNTO DE ASISTENCIA 3 | Desde T5 a T7
ST AR v ST 3

Mapa para llegar desde la T5 en el Campamento el

O Losar de la Vera : Venero hasta el punto de inicio de la S6, situado en
Pabellon polideportivo de Cuacos de Yuste, situado
© Cuacos de Yuste en la parte suroeste del pueblo.

Estacionar en los alrededores de la transicion,
aparcareis sin problemas.

22 min

o Jaranlil”a
della,Vers,

Salimos del Campamento “El Venero” de Losar de la
Vera direccion Jarandilla por la EX2023
atravesamos el pueblo y sequimos direccion Cuacos
de Yuste, unos 22 minutos durante 15 km. Una vez
en el pueblo buscamos el pabellon polideportivo,
girar a la izquierda direccion sur.

Coche it < X

8 22 min & 30 min # 3hy23 ot

22 min (15 km)

La ruta mas rapida, el trafico habitual

Datos de interés: =>» Servicios de Cafeteria — Bares en el pueblo.

Club Orientacion
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> PUNTO DE ASISTENCIA 4 | Desde T6 a T9 META

Guijo de
Santa Barbara

&= 12 min
9,3 km
S IR
Aldeanueva Jarandill:
de,lalVera X
"ig ) (Ex-203] EX-119
i de Yuste/
(£-203) Puente Jaranda 0

Datos del mapa ©2026 Inst. Geogr. Nacional Terminos

12min (9,3 km)

por EX-203

¥ M« # Liga Extremena
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Mapa para llegar desde la T6 en el Pabellon
polideportivo de Cuacos de Yuste hasta el punto de
inicio de la S9/META, situado en la Casa de Cultura,
situada en la Avenida Joaquin Ruiz Jiménez, s/n.

Estacionar en los alrededores de la transicion,
siempre sin obstaculizar la zona de meta

Salimos del Pabellon polideportivo de Cuacos de Yuste
por la EX2023 direccion Jarandilla de la Vera,
circulamos durante unos 12 minutos, 9,3 km hasta la
zona de meta.

Datos de interés:

=>» Servicios de Cafeteria — Bares en el pueblo.

Club Orientacion
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Localizaciones

| SECUENCIA  LUGAR _ COORDENADAS

SALIDA-T1-T7-T9- Avenida Joaquin Ruiz Jiménez, s/n SALIDA Y META
META
PABELLON
12-T3 Pabellon Polideportivo Guijo de Santa POLIDEPORTIVO
Barbara GUIJO DE SANTA
BARBARA
CAMPAMENTO EL
T4-T5 Campamento El \\;:rnaero - Losar de la VENERO LOSAR DE LA
VERA
, ) ) PABELLON
T6-T7 Pabellon Pollde\[;g;ttl(\e/o de Cuacos de POLI—DEPORTIVO DE
CUACOS DE YUSTE
RECEPCION DE Casa de Cultura, Avenida Joaquin Ruiz
EQUIPOS Jiménez, s/n RECEPCION EQUIPOS
DESAYUNO Bar “El Hogar", Aveniia;r.]]oaquin Ruiz Jiménez, DESAYUNO
ENTREGA DE Casa de Cultura, Avenida Joaquin Ruiz ENTREGA DE
TROFEOS Jiménez, s/n TROFEQS

3. SERVICIO DE ASISTENCIA POR PARTE DE LA ORGANIZACION

Desde la Organizacion se ofrecera el servicio de asistencia a aquellos equipos que lo
soliciten en el proceso de inscripcion a la competicion. La asistencia ofrecida por la
Organizacion se desarrollara de acuerdo con las siguientes condiciones:

=> Los equipos que deseen recibir la asistencia desde la Organizacion deberan solicitarlo
en el mismo momento de la inscripcion a la competicion.

= El servicio de asistencia ofrecido por la Organizacion tendra un coste de 30€ por equipo,
el cual se abonara junto con el importe de la inscripcion.

-> La asistencia de la Organizacion consistira en el servicio de transporte del material de
cada equipo desde la zona de salida a las diferentes transiciones de la carrera. No se
incluye el transporte ni traslado de deportistas.

=> Los equipos que soliciten la asistencia de la Organizacion deberan disponer todo el
material que deseen trasladar dentro de un Unico recipiente, caja o bolsa de transporte,
e identificar el mismo con el nombre del equipo y el nimero de dorsal asignado (la
Organizacion facilitara previamente carteleria especifica a los equipos) No se admitiran
elementos o materiales sueltos fuera de la bolsa o caja de transporte.

=> Se recomienda preparar dos cajas:

Categoria Absoluto/20H - Caja1: T2-T3-T6 - T7
Categoria Absoluto/20H - Caja2: T1 - T4 -T5 - T8 - META

1 Club Orientacion - F e d erac i 6 n
a Cor F Extremefia
extremadura de Orientacion


https://maps.app.goo.gl/Zd5pW8tZ2pJBq3Am9
https://maps.app.goo.gl/613rSWpXzvf5Pp5A9
https://maps.app.goo.gl/613rSWpXzvf5Pp5A9
https://maps.app.goo.gl/613rSWpXzvf5Pp5A9
https://maps.app.goo.gl/613rSWpXzvf5Pp5A9
https://maps.app.goo.gl/YxrP4ALFsz6c49Zi9
https://maps.app.goo.gl/YxrP4ALFsz6c49Zi9
https://maps.app.goo.gl/YxrP4ALFsz6c49Zi9
https://maps.app.goo.gl/KEiK9ekvwjUewkBT9
https://maps.app.goo.gl/KEiK9ekvwjUewkBT9
https://maps.app.goo.gl/KEiK9ekvwjUewkBT9
https://maps.app.goo.gl/Zd5pW8tZ2pJBq3Am9
https://maps.app.goo.gl/b7DhukQrKEFgH9UH6
https://maps.app.goo.gl/Zd5pW8tZ2pJBq3Am9
https://maps.app.goo.gl/Zd5pW8tZ2pJBq3Am9

GESAR 2025

Campeonato de Espana de

Categoria Veterano- Juvenil/13-10H - Caja 1: T2 - T3 - T6 - T7 - META
Categoria Veterano- Juvenil/13-10H - Caja 2: T1 - T4 - T5

4. AVITUALLAMIENTO DE EQUIPOS

La Organizacion proporcionara avituallamientos liquidos y soélidos durante la
carrera, aun asi, se recomienda a los equipos ser previsores debido a que algunas secciones
son bastante largas.

5. MATERIAL OBLIGATORIO

Saber qué materiales son obligatorios y cuales estan prohibidos es fundamental en
la prueba. Recordad que vuestro equipo puede ser penalizado por no cumplir la normativa.
Os dejamos una tabla de chequeo del material obligatorio, para que no se olvide nada, ni se
pierda nada en transiciones, desplazamientos.

MATERIAL OBLIGATORIO

MATERIAL OBLIGATORIO POR RAIDER POR EQUIPO
Raider | Raider Material (0]14 Material

Mochila pequeia. [] | Brajula.

Linterna o luz frontal siempre en Teléfono movil con

carrera. O carga completa.

. . Botiquin de
Recipiente con agua 1 litro. ] emergencia
Manta térmica. [] | Silbato.

Barritas/Geles con dorsal anotado en
el envase.

Chaqueta cortavientos.

Chubasquero o membrana.

Térmica o polar

Chaleco reflectante desde las 18:30h.
Tarjeta Sport-ldent.

BTT

Casco homologado.

Repuestos para pinchazo.

Luz roja trasera.

Luz delantera frontal para BTT
(Obligatoria secciones nocturnas)

O OoOooojoooo|e|o|oo o=
O |OO(oo|ojgoo|o| o |ojg | Odps
O |[O|O(gojo|ojgoojo| 0|0 d | 00|
O |00/ 00|OOooo|o| oo o o)ds-
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Material de Pruebas Especiales

Todo el material correspondiente al desarrollo de las pruebas especiales (arneses,
cuerdas, arcos, piraguas, remos,) corren a cargo de la organizacion de la prueba.

6. PROTOCOLO EN CASO DE ACCIDENTE

En caso de accidente el protocolo a sequir sera el siguiente:
1. Llamada al Jefe de Seqguridad:

=» Francisco Garcia Hidalgo| Tfno. 690602485
2. El Jefe de Seguridad, en coordinacion con el PROTOCOLO DE SEGURIDAD
Director de Carrera y el Director Técnico
estableceran el procedimiento de actuacion
atendiendo a:
=» La ubicacion y tipo de accidente.
-» Cercania respecto al accidente de la Cabeza
o Cola de Carrera (Organizacion).
=» Cercania de los recursos de sequridad: Cruz
Roja, Proteccion Civil

Acceso a zona donde se ha producido en accidente:
1. Por sus propios medios (en caso de no ser grave).
2. Traslado por vehiculo todo terreno de la organizacion en caso de no ser
accesible por la ambulancia de carrera.
3. Traslado al centro médico mas cercano en ambulancia de carrera.

7. EQUIPO DE ORGANIZACION

Director de Carrera: José Antonio Carrasco | Tfno. 605 21 38 80.
Direccion Técnica: Daniel Portal y Francisco Garcia Hidalgo.
Juez Controlador FEDO: José Samper Garcia.

Coordinador de Trazado: Daniel Portal

® Equipo de Trazadores: Daniel Portal, José Antonio Carrasco y Francisco
Garcia Hidalgo.

Jefe de Seguridad: Francisco Garcia Hidalgo | Tfno. 690 60 24 85
Coordinadores Pruebas Especiales: Raquel Prieto y Kiko Gallardo
Controlador Sport Ident: Abel Otero | Tfno. 649 138 523
Produccion: Recursos Humanos + Logistica: Estrella Gordillo.
Area de Comunicacion:

® Informacion general: cera@extremaduraraid.com

v ¥ ¥V
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® Consultas generales via WhatsApp.
® Email: comunicacion@extremaduraraid.com

- Area de Logistica | logistica@extremaduraraid.com
- Area de Prensa | prensa@extremaduraraid.com

8. COMUNICACION OFICIAL

Durante el desarrollo de la prueba, os invitamos a los integrantes de las Asistencias a
sequir nuestras redes y nuestra web, donde publicaremos y realizaremos el seguimiento del
raid.

Y si os animais, podéis mandarnos fotos de esos momentos tinicos, via
WhatsApp.

= WEB: www.fexo.org
= FACEBOOK: www.facebook.com/extremadura.raid
= INSTAGRAM: @extremaduraraid

9. ENTIDADES E INSTITUCIONES PATROCINADORAS

ORGANIZAN

Club Orientacion
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extremadura

° - = o
mmm JUNTA DE EXTREMADURA \L " DIPUTACION
m— SRR Sl Do s DE CACERES
e Extremadura

fed)d cN=

mwnm "

COLABORAN

: Ayuntamiento
JARANDILLA DE S~ Comarcade La Vera

alcor it

extremadura

de Orientacion



http://www.extremaduraraid.com/
http://www.extremaduraraid.com/
http://www.facebook.com/extremadura.raid

GESAR 2025

* M« = (= Liga Extremena
campeonato de Espana de JARANDILLA DE LA VERA
e ASISTENCIA DE EQUIPQS 28 FEBRERD / 1 MARZO

Extremadura Raid 2026

Club Alcor Extremadura

1 Club Orientacidn - F e d erac i 6 n
a. Cor F Extremefa
extremadura de Orientacion



N

S
Extremadura

#SOMOSDEPORTE

Club Orientacion

alcor

extremadura

~l Federacion
Extremena
de Orientacion

fedd cr=

P
% extremadura
| sport.com




