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LIBRO DE RUTA - RESUMEN

CATEGORIA CESAR ABSOLUTO-OPEN 20H
CAMPEONATO DE ESPANA DE SELECCIONES AUTONOMICAS - CESAR 2025 - | RAID DE LA VERA

JARANDILLA DE LA VERA
28 FEBRERO - 1 MARZO 2026

RECORRIDOS
CESAR ABSOLUTO-OPEN 20H| Distancia | Des. Acum.+ TIPO Salida» |«Cierre | T. Efectivo| Mejor T.
» 3,5km <« A 75m SCORE URBANO ﬁ‘ 10:00{11:00 v25'
»9.0km<« | A 453m BTT & 10:15(12:30 v45'
» 17,0km <« A 946m TREKKING+ RAPEL ﬁ‘ 10:30{16:00 ¥ 3h.00°
>14,0km< | A 179m BTT & 11:30(17:30 v 1h.15'
» 19,0km <« A 960m TREKKING ﬁ‘ 13:00|20:00 v 3h.15°
»32,0km< | A 663m BTT & 15:00(23:00 ¥2h.15’
» 18,0km <« A 539m TREKKING+ASCENSION+INGENIO ﬁ‘ 18:00(3:30 v 2h 30'
>12,0km< | A 428m BTT & 18:00(4:00 v 1h.15'
»9,5km « A 274m TREKKING+LABERINTO NOCTURNO+CAJAS ﬁ‘ 22:30(6:00 v 1h.30'
TOTAL » 134,0km <« A 4517m 6:00 20h. 16h.10°




CESAR 2025 EXTREMADURARAID

LIBRO DE RUTA
CESAR ABSOLUTO - OPEN 20H

SECCION 1: SCORE URBANO

A4

MATERIAL: Obligatorio por equipo y corredor

S1 »3,5km <« A 75m 10:00» v 25'
Orden Codigo Tipo Situacion Obs. Valor Salida» | «Cierre Mejor T.
SALIDA 3:@ Casa de la cultura JARANDILLA 10:00
101 ® Edificacion 1
102 o Escalera 1
103 ® Bifurcacion caminos 1
104 [ Edificacion 1
105 ® Zona Pavimentada 1
106 o Edificacion 1
107 ® Zona pavimentada 1
108 o Fuente 1
109 ® Fuente 1
110 o Escalera 1
111 ® Cruce caminos 1
T T % Casa de la cultura JARANDILLA 1 11:00 v 25'
Emerg.: 112/ Télefono de la organizacién: 690 602 485 - 605 213 880 - 618 378 300
‘C SECCION 2: BTT
O O MATERIAL: Obligatorio por equipo y corredor
S2 »9,0km <« A 453m 10:15» v 45'
Orden Cadigo Tipo Situacion Obs. Valor Salida» | <«Cierre Mejor T.
SALIDA g:g Casa de la Cultura JARANDILLA 10:15
31 o Valla 1
32 ® Surco 1
33 o Piedras 2
34 ® Arbusto 2
35 o Edificio 1
36 ® Arbol 1
T2 T2 % Pabellon polideportivo GUIJO SANTA BARBARA 1 12:30 v 45'
Emerg.: 112/ Télefono de la organizacién: 690 602 485 - 605 213 880 - 618 378 300
‘ab SECCION 3: TREKKING+RAPEL
‘A MATERIAL: Obligatorio por equipo y corredor + Propio de Seccion
S3 »17,0km < A 946m 10:30 v 3h
Orden Cadigo Tipo Situac. Obs. Valor Salida» <«Cierre Mejor T.
SALIDA g:g Pabellon polideportivo GUIJO SANTA BARBARA 10:30
112 o Arbusto 3
113 o Ruina 2
114 o Espolon 2
115 o Arbol 3
116 [ Rocas 3
117 o Ruina 4
118 o Pequefia depresion 2
119 o Puente 1
120 [ Grupo de Piedras 5
121 o Puente 1
PE1 [ ) RAPEL Indicado en mapa 6 14:00h
T3 T3 3£ Pabellon polideportivo GUIJO SANTA BARBARA 1 16:00 v 3h
Emerg.: 112/ Télefono de la organizacién: 690 602 485 - 605 213 880 - 618 378 300

Club Alcor Extremadura



CESAR 2025 EXTREMADURARAID

¢ SECCION 4: BTT
O O MATERIAL: Obligatorio por equipo y corredor + Propio de Seccion
S4 » 14,0km < A 179m v 1h.15'
Orden Cadigo Tipo Situac. Obs. Valor Salida» «Cierre Mejor T.
SALIDA 3‘-@ Pabellon polideportivo GUIJO SANTA BARBARA 11:30
37 ® Puente 1
38 [ Arbol 1
39 ® Puente 1
40 PY Valla 1
41 ° Senda 2
42 [ Grupo de rocas 3
43 ® Vegetacion densa 2
T4 T4 % CAMPAMENTO EL VENERO| LOSAR DE LA VERA 1 17:30 v 1h.15'
Emerg.: 112 / Télefono de la organizacién: 690 602 485 - 605 213 880 - 618 378 300
‘ab SECCION 5 : TREKKING
MATERIAL: Obligatorio por equipo y corredor + Propio de Seccion
S5 »19,0km « A 960m v 3h.15'
Orden Cadigo Tipo Situac. Obs. Valor Salida» «Cierre Mejor T.
SALIDA 3‘-€ CAMPAMENTO EL VENERO| LOSAR DE LA VERA 13:00
122 ® Arbusto 1
123 [ Afloramiento vegetacion 2
124 ® Arroyo 2
125 o Piedra Senda 5
126 ® Edificacion 4
127 [ Arbusto 3
128 ® Arbol 3
129 o Arbusto 3
130 ® Tocon 3
131 o Bosquecillo 3
132 ® Arroyo vaguada 2
133 [ Grupo piedras 2
134 ® Arbol 1
135 [ Muro 1
136 ® Arbusto 2
137 o Arroyo 4
T5 T5 f.g CAMPAMENTO EL VENERO| LOSAR DE LA VERA 1 20:00 v 3h.15'
Emerg.: 112/ Télefono de la organizacién: 690 602 485 - 605 213 880 - 618 378 300
‘C SECCION 6: BTT
O O MATERIAL: Obligatorio por equipo y corredor + Propio de Seccion
S6 »32,0km <« A 663m v 2h15
Orden Cadigo Tipo Situac. Obs. Valor Salida» <«Cierre Mejor T.
SALIDA g:g CAMPAMENTO EL VENERO| LOSAR DE LA VERA 15:00
44 PY Arbol 1
45 ® Arbol 4
46 PY Arbol 4
47 ® Conjunto de piedras 3
48 o Valla arbusto 2
49 ® Bosquecillo 2
50 [ Vegetacion 2
51 o Rocas 2
52 o Ruina 1
53 ® Puente 2
54 o Puente 3
55 ® Arroyo 2
56 o Cortado 2
57 o Arbol muro 2
58 o Arbusto 3
T6 T6 ﬁ Pabellon polideportivo CUACOS DE YUSTE 1 23:00 v 2h15
Emerg.: 112/ Télefono de la organizacién: 690 602 485 - 605 213 880 - 618 378 300

Club Alcor Extremadura



CESAR 2025

A4

SECCION 7: TREKKING

MATERIAL: Obligatorio por equipo y corredor + Propio de Seccion

EXTREMADURARAID

S7 » 18,0km <« A 539m v 2h.30'
Orden Cadigo Tipo Situac. Obs. Valor Salida» <«Cierre Mejor T.
SALIDA g:g Pabellon polideportivo CUACOS DE YUSTE 18:00
138 [ Vaguada 1
139 P Valla 1
140 [ Torre eléctrica 1
141 ® Senda 1
142 [ Vegetacion densa 1
143 ) Puente 2
144 PY Muro 3
145 ® Arbusto 3
146 [ Senda 3
147 ° Vaguada 3
148 [ Grupo de rocas 1
149 ® Vaguada 2
150 [ Vegetacion 2
PE2 ® ASCENSION VERTICAL Pabellon deportivo 6 1:00
PE3 ® INGENIO Pabellon deportivo 6 1:00
T7 T7 ﬁ Pabellon polideportivo CUACOS DE YUSTE 1 3:30 v 2h.30'
Emerg.: 112/ Télefono de la organizacién: 690 602 485 - 605 213 880 - 618 378 300
‘C SECCION 8: BTT
O O MATERIAL: Obligatorio por equipo y corredor + Propio de Seccion
S8 » 12,0km <« A 428m v 1h 15'
Orden Cadigo Tipo Situac. Obs. Valor Salida» <«Cierre Mejor T.
SALIDA g:g Pabellon polideportivo CUACOS DE YUSTE 18:00
59 [ Puente 1
60 ® Charca 1
61 [ Senda arbusto 3
62 ® Puente 1
63 o Puente 3
64 ° Senda 2
65 o Arroyo 2
T8 T8 T Casa de la cultura JARANDILLA 1 4:00 v1h 15'
Emerg.: 112/ Télefono de la organizacién: 690 602 485 - 605 213 880 - 618 378 300
‘30 SECCION 9: TREKKING
‘ MATERIAL: Obligatorio por equipo y corredor + Propio de Seccion
S9 »9,5km <« A 274m v 1h.30'
Orden Cadigo Tipo Situac. Obs. Valor Salida» <«Cierre Mejor T.
SALIDA g:g Casa de la cultura JARANDILLA 22:30
151 [ Vegetacion 1
152 ® Muro de piedra 1
153 o Grupo de piedras 1
154 ® Grupo de piedras 2
155 o Vaguada 3
156 ) Matorral 3
157 o Grupo de piedras 2
158 o Grupo de piedras 2
PE4 [ ) LABERINTO NOCTURNO Parque La Aliseda 6
PE5 ® ESCALADA EN CAJAS Pabellon deportivo 6
META META % Casa de la cultura JARANDILLA 1 6:00 v 1h.30'
Emerg.: 112 / Télefono de la organizacién: 690 602 485 - 605 213 880 - 618 378 300

Club Alcor Extremadura




