
  

 

ESCUELA DE ORIENTACIÓN MÉRIDA 

Proyecto de Orientación Escolar de Mérida 
Propuesta para Centros Educativos 

Curso 2026–2027 

 

CONSTRUYAMOS JUNTOS EL PROYECTO DE 
ORIENTACIÓN ESCOLAR DE MÉRIDA 

La Escuela de Orientación Mérida invita a los centros educativos a formar parte de un 
proyecto que pretende acercar la orientación deportiva a todo el alumnado de la ciudad. 

Nuestro objetivo no es ofrecer actividades puntuales, sino ayudar a los centros 
educativos a implantar un proyecto estable de orientación deportiva. 

Queremos ayudar a los centros educativos a incorporar la orientación como una 
herramienta educativa estable, ofreciendo recursos, formación, actividades y un 
itinerario que permita al alumnado descubrir este deporte, practicarlo y seguir creciendo 
si así lo desea. 

Más de 1.500 escolares ya han participado en este proyecto durante los dos últimos 
cursos. Ahora queremos seguir creciendo junto a vosotros.  

¡GRACIAS por confiar en nosotros! 

 

¿POR QUÉ PARTICIPAR? 

La orientación deportiva es mucho más que un deporte. 

La orientación permite trabajar de forma integrada las competencias específicas de 
Educación Física, las competencias clave de la LOMLOE y numerosos Objetivos de 
Desarrollo Sostenible mediante experiencias reales, motivadoras y adaptadas a cada 
etapa educativa. 

✔ actividad física 

✔ autonomía 



  

 

✔ pensamiento estratégico 

✔ orientación espacial 

✔ trabajo cooperativo 

✔ educación ambiental 

✔ toma de decisiones 

✔ hábitos de vida saludables 

Todo ello mediante experiencias motivadoras adaptadas a cada etapa educativa. 

 

UN PROYECTO CON CONTINUIDAD 

Queremos que la orientación forme parte de la vida del centro, no que sea una actividad 
aislada. El alumnado puede seguir un itinerario progresivo. 

DESCUBRIR 
 
↓ 
 

APRENDER 
 
↓ 
 

PRACTICAR 
 
↓ 
 

COMPETIR 
 
↓ 
 

REPRESENTAR A SU CENTRO 
 
↓ 
 

REPRESENTAR A EXTREMADURA 
 
↓ 
 

SEGUIR CRECIENDO 



  

 

Cada centro decide hasta dónde quiere desarrollar este proyecto. 

 
¿QUÉ OFRECEMOS A LOS CENTROS? 

Actividades educativas 

 Jornadas de iniciación.  
 Actividades en el propio centro.  
 Parques urbanos.  
 Espacios naturales.  
 Adaptación a cada nivel educativo. 

 

RECURSOS TÉCNICOS 

 Cartografía específica.  
 Mapas personalizados.  
 Balizas.  
 Material técnico.  
 Cronometraje.  
 Resultados.  
 Recursos digitales.  

 

FORMACIÓN 

 Formación para el profesorado.  
 Diseño de mapas.  
 Elaboración de recorridos.  
 Software libre.  
 Metodología.  
 Asesoramiento continuo.  

 

NOSOTROS NOS ENCARGAMOS DE TODO 

 Diseñamos la actividad. 
 Preparamos los mapas. 
 Instalamos las balizas. 
 Aportamos el material. 



  

 

 Gestionamos el cronometraje. 
 Coordinamos la jornada. 

El profesorado solo tiene que centrarse en lo más importante: acompañar al alumnado 
y aprovechar la actividad como una experiencia de aprendizaje.

 

EL PAPEL DEL CENTRO 

No pretendemos sustituir al profesorado. 

Queremos convertirnos en un aliado técnico. 

El centro aporta el conocimiento de su alumnado y de su realidad educativa. 

Juntos conseguimos que la orientación forme parte de la vida del centro. 

 

MÁS ALLÁ DE UNA ACTIVIDAD 

Los centros que lo deseen podrán participar en: 

• Liga Local de Parques de Mérida. 

• Campeonato Intercentros. 

• Liga Extremeña Escolar. 

• CEXCEO. 

• Campeonato de España Escolar. 

Además, el alumnado que desee seguir practicando este deporte puede incorporarse a 
la Escuela de Orientación Mérida y continuar su formación deportiva durante todo el 
año. 

 

 

 

 



  

 

UN PROYECTO PARA TODA LA COMUNIDAD EDUCATIVA 

La Escuela trabaja junto a: 

 ವಶಷಸಹ಺಻಼ಽಾಿ Centros educativos 

 ⃦⃫⃪⃯⃮⃭⃬⃨⃰⃩⃧⃱⃲⃳⃴ Profesorado 

 ᣕᣖᣗᣘᣙᣚ ᣺᣻᣼᣽᣾᣿ᤀ ᢻᢼᢽᢾᢿᣀᣁ  ᢯ᢰᢱᢲᢳᢴ  Familias 

 ᴲKJIHG Escuela de Orientación 

 ⦏⦐⦑⦒⦓⦔⦕⦖⦗⦘⦙ Club Alcor Extremadura 

 ቷቸቹ Federación Extremeña de Orientación 

Con un objetivo común: 

Que cualquier niño o niña de Mérida tenga la oportunidad de descubrir, practicar y 
disfrutar de la orientación deportiva. 

 

¿QUIERES QUE TU CENTRO FORME PARTE DEL 
PROYECTO? 

Estaremos encantados de estudiar vuestras necesidades y diseñar conjuntamente la 
propuesta que mejor se adapte a vuestro alumnado. 

Porque creemos que la orientación puede convertirse en una herramienta educativa 
estable al servicio de toda la comunidad escolar. 

Descubrir · Aprender · Crecer 

Construyendo juntos el futuro de la orientación escolar en Mérida. 

 

 

 

 



  

 

 

RESERVA TU ACTIVIDAD 

La reserva no supone ningún compromiso. 

Simplemente nos permite organizar el calendario y adaptar las actividades a las 
necesidades de cada centro. 

Fecha recomendada de reserva: 

23 de septiembre de 2026. 

 ⨡⨢⨣⨤ Formulario de reserva: 
https://form.jotform.com/251392326144352 

 

CONTACTO 

 ௲௳௴ https://extremaduraraid.com/escuela-de-orientacion/ 
 ᔎᔏᔐ 690 602 485 (también WhatsApp) 
 ៾៿᠀᠁᠂ escuelaorientacion@extremaduraraid.com 

 


